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SACH-DOKUMENTATION 
 
Die Dokumentation hilft, eigene Gedanken und Gefühle zu strukturieren und schriftlich 
festzuhalten. Bitte so genau wie möglich schreiben, z. B. wortgetreue Zitate, keine Wertung. 
 

Datum und Uhrzeit 
dieser Notiz 

 

Wer hat etwas 
beobachtet? 
(Name, Funktion, 
Adresse, Fon, Mail…) 
 

 

Betroffene: 
Name, Alter, 
Geschlecht 
 
 
 
 

 

Täter*in: 
Name, Alter, 
Geschlecht 
 
 
 
 

 

Zeugen: 
Namen 
 
 
 
 
 

 

Die Beobachtung 
betrifft eine 
Situation…. 

intern  
(z.B. Angebote im cjb 
Bayern, …) 

extern  
(z.B. Familie, Freundeskreis, andere 
Vereine…)  
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Wo? 
(Örtlichkeit 
möglichst genau) 
 

 

Wer war beteiligt? 
(auch Zeugen) 
 
 

 

Was wurde genau 
beobachtet? 
 
 
 
 
 

 

Wie war die 
Gesamtsituation? 
 

 

Mit wem wurde 
schon darüber 
gesprochen? 
 
 
 
 
 
 

 

Nächste Schritte 
 
 
 
 
 
 
 

 


